
Gresmo

Nous proposons un 

accompagnement 

vers une alimentation 

saine et une activité 

physique régulière. 

Dédié aux jeunes de 18 à 25 ans 
en situation de précarité dans le 94. 

Accompagnement

secretariat@romdes.net

david@apadegeant.fr

Contactez-nous

agissent pour la prévention de 
l'obésité à travers la nutrition.

L'association Gresmo 
et son partenaire APA de 
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